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DR. JAKO JANOS BIOLOGIAVERSENY

A verseny meghirdet6je: Sarospataki Reformatus Kollégium Gimnaziuma
REFILabor

A verseny célja: a tizenéves korosztadly legyen tisztdban az emberi test
felépitésével, m(ikodésével, egészségtanaval, ismerje az
egészséges életmdéd és a betegségek megeldzésének
lehet6ségeit, a kornyezetszennyezés és a civilizalt életmdd
egészséglinket veszélyeztetd hatasait

A verseny korcsoportja: A versenyen 8. évfolyamos tanulék vehetnek részt.

A verseny témakorei:

e a kiltakaro-

a mozgas-

a taplalkozas-

a légzés-

a keringés szervrendszere

A felkésziiléshez ajanlott irodalom:
e Bioldgia 8. tank6ényv adott fejezeteinek tartalma

e Dr. Jako Janos, a verseny névadoja (lasd a felhivas végén)
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A verseny rendszere:
A versenyre 2 fOs csapatok jelentkezését varjuk. Iskolanként
maximum 3 csapat vehet részt a versenyen!
A jelentkezéskor (e-mail-ben) kérjik az iskola nevét, cimét,
elérhet6ségét és a felkészitd tanar nevét feltiintetni.

Jelentkezés:

cim: Szokolovszki Zoltan
Sarospataki Reformatus Kollégium Gimnaziuma, Altaldnos Iskoldja
és Didkotthona
3950 Sarospatak, Rakoczi ut 1.

e-mail: szokolovszki.zoltan@gmail.com

telefon: 06-70/527-1899

Jelentkezési hatarid6: 2025. marcius 28. (péntek)

A verseny idépontja: 2025. aprilis 3. (csiitortok) 13 ora

Helyszine: REFI Labor (a Gimnazium épiiletének II. emeletén)

Sarospataki Reformatus Kollégium Gimnaziuma
3950 Sarospatak, Rakoczi at 1.

A verseny két részbdl all:

o [lrasbeli feladatsor kitdltése
e Gyakorlati feladatok elvégzése

Tisztelettel:

Szokolovszki Zoltan szaktanar

Sarospatak, 2025. marcius 10.
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Dr. Jako Janos — versenyiink névaddja

Dr. Jaké Janos 1904. julius 10-én sziiletett Nagyvaradon. 1928-ban avattak orvosdoktorra a
debreceni egyetem orvosi fakultdsan. Gyuldn kezdte orvosi palydjat, a varosi korhdz kiillonb6z6
osztalyain négy évig dolgozott. 1932-ben palyazta meg a Sarospataki Reformatus Foiskola
iskolaorvosi allasat, ezt a munkakort az 1952-es allamositasig latta el. Rendkiviil sokrétii
feladatainak legjobb ellatdsa érdekében iskolaorvosi és egészségtan tanari képesitést szerzett a
budapesti egyetem Kozegészségtani Intézetében. 1952-t6]1 kdrzeti orvos €s magéanorvos volt
Sarospatakon és kornyékén, valamint tovabbra is ellatott iskolaorvosi feladatokat.

Személyiségét az 1934-es mitkddési bizonyitvanyban igy jellemzi Novak Sandor kozigazgato:
,Gyengélkedd és beteg novendékeink benne atyai josagu orvost nyertek, aki tapintatos és
gyongéd banasmodjaval ndvendékeink szeretetét teljes mértékben kiérdemelte." Demeter Gyula
pataki 6regdidk gimnaziumi tanar igy jellemezte: ,,Azonkiviil, hogy orvosom volt, tanarom is volt,
tehat tanitom, a sz6 legnemesebb értelmében, s mint ilyen, példaképem, aki halk, szelid szavaval,
Oszinte, kozvetlen, szerény természetével, mintegy csupa sziv magatartasdval nagyon tudott

szeretni."

Reformatus ember volt, soha egyetlen partnak sem volt tagja, idésebb koraban presbiteri

feladatokat latott el.

Dr. Jako Janos elképzelései, igényei €s tervei alapjan épiilt a foiskola Ifjusagi Korhaza 1937-
ben. A felszerelés mindenben megfelelt a kor kivanalmainak, majd az 1938-ban elkésziilt
jarvanykorhaznak is koszonhetd, hogy nagyobb jarvanyok a didkok kozott nem tortek ki, volt

lehetdség az elkiilonitésre.

Napi 60-70 beteg fordult meg rendeldjében, éjjel-nappal a betegek rendelkezésére allt. A
kapucseng® hangja vagy a vaskapu zorgése a csalad mindennapi életéhez tartozott. Eletmentd
beavatkozasok sorat végezte, amit lehetett, azonnal és helyben megoldott, ellatott. Ha hadzhoz
hivtak, mindig gyalog jart, autdja nem volt, ha vitték, akkor lovas kocsival, szekérrel vagy
szankdval ment. S ment csonakkal is a zajlo Bodrogon sziilést levezetni, amikor a révész sem
vallalta a szallitast. Biztositott betegétdl soha nem fogadott el pénzt, szegény emberektdl sem.
Kozszéajon forgott a nagyon szegények kozott: ,,Jakohoz menjél, neki fizetni sem kell", sokszor 6

adott pénzt a gyogyszer kivaltasara.
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Kozegészségligyi miikodése az Ovodasok ¢és iskolasok rendszeres ¢és gondos
szlirdvizsgalataban, véddoltasok végzésében, felndtt fertdzd betegek megfeleld ellatdsdban
foglalhato Ossze. A tbc-s betegek gyogyitasdban fdiskola nyujtotta lehetdségeket a teriileten is
biztositani tudta. Rendkiviil j6 szakmai és emberi kapcsolat alakult ki kozte és kollégai,
orvostarsai, az Ujhelyi korhdz fOorvosai és osztalyai kozott. Beutaldi garanciat jelentettek a
betegek azonnali fogadasara és ellatasara. Mindenkit eljuttatott korhazba, vagy ha kellett,
Debrecenbe a Klinikara, de mindent megoldott otthon, amit lehetett, s amire szabad volt

vallalkoznia.

Rengeteg munkdja mellett folyamatosan képezte magat, igényesen Osszevalogatott
szakkonyvek, folyoiratok jelezték lankadatlan érdeklodését. Sarospatakra keriilésétol
rendszeresen tartott eldadasokat kiilonbozdé egészségiligyi €s mas varosi rendezvényeken.
Rendszeresen jarta Zemplén tajait, szenvedélyes bélyeggylijtd volt, a Sarospataki Ifjusagi
Bélyeggytijtd Kor megalapitdja és vezetdje.

1978-ban arany, 1988-ban gyémantdiplomat kapott. 1983-ban bekovetkezett megbetegedése
vetett véget élete aktiv szakaszénak. Csalddtagjai otthon dapoltdk 1992 augusztusaban

bekovetkezett halalaig.
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